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REGULAMIN WYPOCZYNKU LETNIEGO DZIECI I MLODZIEZY
ZAWIERAJACY ZASADY BEZPIECZENSTWA UWZGLEDNIAJACE STAN
ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO NA TERENIE KRAJU

I. RODZICE/PRAWNI OPIEKUNOWIE

1. Osoby odprowadzajgce dziecko na zbidrke lub do obiektu sg zdrowe, nie maja
objawow infekcji lub choroby zakaznej, nie zamieszkiwaty z osobg przebywajaca na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni przed rozpoczeciem
wypoczynku.

2. Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekta, mogaca narazic je na ciezszy przebieg
zakazenia, rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowac organizatora o tym fakcie
na etapie zgfaszania udziatu w wypoczynku w karcie kwalifikacyjnej uczestnika
wypoczynku. To samo dotyczy petnoletniego uczestnika wypoczynku. W przypadku
wystepowania u uczestnika chordb przewlektych konieczne jest dostarczenie opinii
lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w wypoczynku.

3. Nalezy zaopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w indywidualne ostony nosa i ust do uzycia
podczas pobytu na wypoczynku.

4. Rodzice odprowadzajacy dzieci nie powinni wchodzi¢ do autokaru ani na teren os$rodka.
Nie ma mozliwosci przemieszczania sie na terenie osrodka. Nie ma mozliwosci odwiedzin
dzieci na koloniach.

5. Rodzice przyprowadzajacy dzieci sg zobowigzani do zakrywania ust i nosa, a takze
zdezynfekowania rak przy wejsciu.

6. Rodzice zobowigzujg sie do niezwtocznego — do 12 godzin — odbioru dziecka z
wypoczynku w przypadku wystgpienia u ich dziecka niepokojgcych objawow choroby
(podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci).

7. Rodzice udostepniajg organizatorowi i kierownikowi wypoczynku numer telefonu lub
inny kontakt zapewniajacy szybka komunikacje.

8. Kazdy uczestnik wypoczynku bedzie miat sprawdzang temperature — rodzic wyraza na to
zgode. Jezeli kierownik wypoczynku otrzyma zalecenie od inspektora sanitarnego,
wyznaczy osobe do pomiaru temperatury uczestnikom oraz kadrze podczas trwania
wypoczynku.

II. UCZESTNICY WYPOCZYNKU

1. Sg zdrowi w dniu wyjazdu, co po$wiadczajg rodzice dziecka w pisemnym
oswiadczeniu o braku u uczestnika wypoczynku infekcji oraz objawéw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazna.

2. Nie zamieszkiwaty z osobg przebywajgcg na kwarantannie i nie miaty kontaktu z osobg
podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przez rozpoczeciem wypoczynku, co
poswiadczajg rodzice w pisemnym o$wiadczeniu.

3. Sg przygotowani do stosowania sie do wytycznych i regulaminéw uczestnictwa



zwigzanych z zachowaniem dystansu spotecznego (co najmniej 2 m) oraz przestrzeganiem
wzmozonych zasad higieny.

4. Podczas zorganizowanego transportu uczestnicy sg zobowigzani do stosowania
maseczek oraz dezynfekcji ragk przed kazdorazowym wejsciem do autobusu.

5. Uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania regulaminu os$rodka i regulaminu
korzystania ze sprzetu.

6. Uczestnik zostanie zapoznany z instrukcjami prawidtowego mycia i dezynfekcji rgk oraz
zdejmowania maseczki, zgodnie z wytycznymi GIS, MEN, MZ.

7. Uczestnik jest zobowigzany do regularnego i doktadnego mycia rgk wodg z mydtem oraz
dezynfekowania ich Srodkiem do dezynfekciji.

III. PROCEDURY ZAPOBIEGAWCZE: PODEJRZENIE ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM U UCZESTNIKA, KIEROWNIKA LUB WYCHOWAWCY
WYPOCZYNKU PODCZAS WYPOCZYNKU

1. Kierownik wypoczynku lub wskazana przez niego osoba w przypadku wystgpienia u
uczestnika wypoczynku, kadry wypoczynku lub innego pracownika, w tym pracownika
obiektu, w ktdrym organizowany jest wypoczynek, niepokojacych objawdw sugerujacych
zakazenie koronawirusem, niezwtocznie odizoluje osobe w oddzielnym pomieszczeniu oraz
skontaktuje sie telefonicznie z lekarzem, ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem
zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni pod nr 999 lub 112 i
poinformuje o mozliwosci zakazenia koronawirusem.

2. Organizator przeprowadzi dodatkowe sprzatanie oraz zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porecze, uchwyty).

3. Kadra wypoczynku, sprawujgca opieke nad uczestnikami wypoczynku, zostanie
poinstruowana przez organizatora o procedurze postepowania w przypadku podejrzenia
wystgpienia zakazenia koronawirusem na wypoczynku, w tym o koniecznosci
powiadomienia stacji sanitarno-epidemiologicznej.

4. Kadra wypoczynku, sprawujaca opieke nad uczestnikami wypoczynku, jest zobowigzana
powiadomic kierownika wypoczynku oraz rodzica/opiekuna prawnego dziecka o kazdym
niepokojgcym symptomie zaobserwowanym u uczestnika wypoczynku.

5. Organizator na biezgco bedzie Sledzit informacje Gtdéwnego Inspektora Sanitarnego i
Ministra Zdrowia, dostepne na stronach https://gis.gov.pl/ lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgce przepisy prawa.

IV. PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA U OSOBY Z
ZEWNATRZ ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM

1. Ustalona zostanie lista 0sob obecnych w tym samym czasie co osoba z zewnatrz i
zastosowane bedg zalecenia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/odnoszacych sie do osob, ktdre miaty
kontakt z zakazonym.

2. Doktadnie zdezynfekowane zostang przestrzenie, w ktorej przebywata zakazona osoba z
zewnatrz (ze wskazaniem, ze nie mamy pewnosci, czy w momencie $wiadczenia ustugi
dana osoba byta juz zakazona), oraz zdezynfekowane rzeczy, ktére byly wykorzystywane w
trakcie jej wizyty.



